Anmeldung

Die Anzahl der Kinder ist auf 40 begrenzt. Wir bitten
deshalb um Anmeldung (iber das Anmeldeformular
unter: www.kinderklinik-bonn.de > Kinderkardiologie
> Sport und Freizeit > Online-Anmeldung.

Der Schnuppertag ist fur alle Teilnehmer kostenfrei.
Kontakt

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an

Eylem Sahintirk

Universitatsklinik Bonn

Abteilung Kinderkardiologie

Telefon: 0228-287-33350

E-Mail: sekretariat.kinderkardiologie@ukbonn.de

Petra van Groningen
Voltigier- und Reitsportfreunde Rheinbach e.V.
Telefon: (0151) 54 60 79 98

Adresse/Anfahrt

Reitanlage Gut Waldau, 53359 Reinbach. Uber die
A565 Ausfahrt Meckenheim/Nord/Rheinbach L 158.
Immer weiter geradeaus Richtung Rheinbach (durch
Meckenheim durch), kurz vor Rheinbach (vor der
2. Briicke) auf die Stadtumgehung rechts Richtung
Freizeitpark fahren. Auf der StraBe geradeaus bis
zu einem Kreisverkehr Richtung Freizeitpark, im KV
rechts fahren Richtung Flamersheim/Loch. Dann ge-
radeaus fahren (durch Waldstick). Gut Waldau liegt
dann auf der rechten Seite, direkt nach Vorsicht
Pferde Schild, rechts groBe Hofeinfahrt.

Eingabe Navigation:
Gut Waldau oder Miinstereifeler StraBe

aus Bonn kommend

aus KoIn / Aachen
kommend

AS Rheinbach Kreuz Meckenheim
aus Kdlenz
kommend

HERZ-KIDS-DAY

Schnuppertag Voltigieren
fir herzkranke Kinder und

Geschwister

18. September 2022
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http://www.kinderklinik-bonn.de/
mailto:sekretariat.kinderkardiologie@ukbonn.de

Auch dieses Jahr bietet die kinderkardiologische Ab-
teilung unter der Leitung von Professor Dr. Johannes
Breuer in Zusammenarbeit mit der Elterninitiative
herzkranker Kinder und Jugendlicher e.V. und dem
Voltigier- und Reitsportfreunde Rheinbach e.V. einen
Schnuppertag Voltigieren fur Herzkranke Kinder an.
Die Abteilung Kinderkardiologie ist Teil des Herzzen-
trums Bonn, in dem Neugeborene, Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene mit angeborenem Herzfehler
behandelt werden. Neben der medizinischen Behand-
lung organisiert die Abteilung auch Sportevents, wie
beispielsweise Erlebniswochenenden, da Sport und
Spiel zur sozialen Integration und dem Selbstvertrau-
en in die eigenen korperlichen Leistungsfahigkeiten
erheblich beitragt. Termine und Informationen zu
Sportangeboten finden Sie auf der Internetseite der
Kinderkardiologie unter:

www.kinderkardiologie-bonn.de

Unser Kooperationspartner- der VRF Rheinbach e.V.
- hat wieder ein ganz besonderes Programm fiir die
Kinder erarbeitet. Im Vordergrund steht das Erlernen
des verantwortungsvollen Umgangs mit dem Pferd.
Durch das Programm fiihren erfahrene Reittherapeu-
tinnen. Der Tag ist fur die ganze Familie gedacht. Ab
einem Alter von 3 Jahren konnen die Kinder am Pro-
gramm teilnehmen. Wahrend die Kinder schnuppern,
konnen sich die Eltern im Reitstall umschauen.

Das Programm
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10:00 bis 12:00 Uhr " rheinb

» Allgemeines Kennenlernen
» Kennlernen der Pferde
» Pferde fiittern und pflegen

» Reiten, fihren und voltigieren

12:30 bis 13:00 Uhr
» Mittagspause

13:00 bis 16:00 Uhr
» Rund ums Pferd

16:00 Uhr
» Auffilhrung der Kinder mit den Pferden

» Voltigierauffuhrung der Wettkampfmannschaft des
VRF Rheinbach e.V.

anschlieBend
» Kaffee und Kuchen

» Abreise

Bitte fur den Stall und das anschlieBende Reiten un-
empfindliche Kleidung mitbringen. Bequeme Hosen
und Schuhe (z.B. Turnschuhe). Eine Kopfbedeckung
ist beim selbstandigen Reiten Pflicht, deshalb Fahr-
rad- oder - wenn vorhanden - Reithelme mitbringen.

W Mit freundlicher Unterstltzung der Elterninitiative herzkranker Kinder und Jugendlicher Bonn e.V.
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